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Programme 
 

 Les différents types d’échafaudages 

 Les différentes responsabilités 

(monteur, utilisateur) 

 L’analyse des notices constructrices 

(plan de montage, caractéristiques 

techniques…) 

 Les vérifications de l’état du matériel 

 La sécurité lors du montage  

 Les règles de stabilité, les ancrages, 

les stabilisateurs 

 Les principes de manutention  

 L’utilisation en sécurité de 

l’échafaudage 

 Les risques liés au travail en hauteur 

 

 Pré-requis     

Avoir les aptitudes médicales requises (travail 

en hauteur + port de charges)  

+ savoir lire et écrire (lecture de plan + notice)   

 Public concerné   

Toute personne amenée à monter, utiliser et 

démonter un échafaudage   

 Durée et nombre de stagiaires   

A définir en fonction du nombre de stagiaires 

et de leur niveau de conduite d’un chariot  

Coût formation   

A définir (Inter ou intra-entreprise) :  

devis sur demande 

 Moyens pédagogiques   

Echafaudage, PowerPoint, test de 

connaissances théorique et pratique 

 Validation : 

Avis sur la délivrance d’une autorisation de 

conduite + Attestation de formation   

Montage – Utilisation – 

Démontage d’un 

échafaudage 
(fixe ou roulant) 

Recommandation R 408 de la CNAMTS 
 

Objectifs : 

 Pouvoir monter et démonter un 
échafaudage (sur pieds ou 
roulant), conformément à la 
notice du fabriquant 

 Savoir utiliser en toute sécurité 
un échafaudage, en respectant 
les instructions de la notice du 
fabricant 
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